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新年度を迎えて
院長　小池　雅彦

　日頃より当院の診療にご理解と温かいご支援を賜り、心より感謝申し上げます。皆様の声が、

日々現場で働く職員一人ひとりの大きな励みとなっております。

　今年度がスタートして早数ヶ月が経過いたしました。当院ではこの春より、7年間外来診療の

みだった整形外科の診療を全面的に再開することが出来ました。

　これからの超高齢社会において、総合病院に整形外科がある安心感は非常に大きいと考え

ております。何故なら、超高齢の患者さんは複数の病気を抱えていることが多く、一つの診療科

で治療が完結しないことがしばしばあるため、単科の病院では対応が難しいからです。

　また、今後増加すると考えられている疾患は大腿骨頚部骨折、尿路感染、誤嚥性肺炎と言わ

れており、いずれも高齢者に多くみられる疾患です。

　そのため、これからの超高齢社会では高齢者の救急搬送が増加することが予想されていま

す。

　当院は今年度、1600台の救急車の受け入れを見込んでおりますが、その大半が高齢者であ

ると予想しています。厚別区は、札幌市内では南区に次いで2番目に高齢化が進んでいる区であ

り、近隣の江別市や北広島市、恵庭市はさらに高齢化率が高い地域です。

　当院の使命は、こうした超高齢社会を地域の皆様と手を携えて支えて行くことだと考えてい

ます。地域の皆様の健康と安心を支えるため、これからも医療の質の向上と診療体制の強化に

努めてまいります。

　今後ともどうぞよろしくお願い申し上げます。



個室

〇個室：6,600円
〇4人部屋：差額なし
※上記のほか、特別室
　（差額11,000円）もございます。

室料差額
（1日あたり・消費税込）

安心して入院生活を送っていただくために、
　　　　　　　　　　これからも職員一同取り組んでまいります。

4人部屋

病室のご紹介

5階東病棟 が
再稼働しました
～より安心・快適な療養環境へ～
　これまで休棟していた5階東病棟を改修し、整形
外科を加えた混合病棟として再スタートしました。

できるだけ快適に
お過ごしいただけ
るよう、壁紙や
洗面台を新しくし
ました。

2026年3月7日

4階東病棟
消化器内科
糖尿病内科
総合診療科

5階東病棟
消化器内科
糖尿病内科
整形外科
総合診療科

リニューアルのポイント
清潔で快適
な病室

転倒防止のため、
手すりを設置・
強化しました。

手すりの
整備

膝や足腰にやさし
い柔らかい床材
を使用していま
す。

床材の
張り替え



藤本　秀太郎　（整形外科　診療部長）
ふ じ も と しゅう　た　  ろう

①脊椎外科、脊椎内視鏡手術　　②地域の皆様に信頼される診療を目指します。

新 任 医 師 のご 紹 介

工藤　孝司　（腎臓内科　医師）
く ど う た か し

①腎臓内科・透析療法全般　　②今までの経験を活かして診療させていただきます。

渡辺　亮介　（消化器内科　医師）
わ た な べ りょう すけ

①消化器内科一般　　②人に寄り添う医療で地域に貢献できるよう頑張ります。

豊島　魁　（消化器内科　医師）
と よ し ま か い

①消化器内科一般　　②地域に貢献できるように頑張ります。

谷　昌憲　（総合診療科　医師）
た に ま さ の り

①救急、内科全般　　②急性期含め内科全般でお困りの際はお気軽に相談ください。

馬見　紗奈　（小児科　医師）
う ま み さ 　 な

①小児科一般　　②精一杯診療させていただきます。よろしくお願いします。

蜂谷　真悠　（小児科　医師）
は ち や ま 　 ゆ

①小児科一般　　②まだまだ未熟者ですが、精一杯診療してまいります。



鈴木　雄太
す ず き ゆ う  た

生まれ育ったこの地域に恩返しが
出来るよう、精一杯頑張ります！

①専門分野
②着任にあたっての抱負新 任 医 師 のご 紹 介

前多　恭彰　（整形外科　医師）
ま え だ や す あ き

①整形外科一般
②患者様に寄り添った医療を心がけてまいります。些細なことでもお気軽にご相談ください。

花田　裕也　（泌尿器科　医師）
は な だ ゆ う や

①泌尿器科診療全般　　②地域の皆様のお役に立てるよう頑張ります。

迫田　賢人　（耳鼻咽喉科　医師）
さ こ だ け ん と

①耳鼻科領域全般　　②患者様一人ひとりの言葉に耳を傾け、寄り添う医療を目指します。

佐藤　禄　（耳鼻咽喉科　医師）
さ と う ろ く

①耳鼻咽喉科一般　　②丁寧な診察を心がけます。どうぞよろしくお願いいたします。

初期臨床研修医

傍島　正悟
そ ば じ ま しょう ご

精一杯、ひたむきに頑張ります
のでよろしくお願いします。

福田　直弘
ふ く だ な お ひ ろ

地域の皆様のお役に立てるよう
精一杯努力してまいります。

山本　桂和
や ま も と け い  な

1日でも早く地域に貢献できる
よう精進してまいります。

吉川　竜平
よ し か わ りゅうへい

地域に貢献し、信頼される医
師を目指します。



　これまで当院は、整形外科における常勤医が不在であったため、外来診療のみ行っていましたが、今年度より、
常勤医として2名の医師が着任いたしました。
　この診療体制変更に伴い、より幅広い診療が可能になりました。

▶ 手術を含む入院での加療が可能に
急なケガや痛みに対して、手術を含む入院加療を行うことができます。
当院は総合病院であり、合併症のある方も対応可能です。

▶ 同じ医師による一貫した診療
毎回の外来で、原則同じ医師が対応するため、時間をかけて話し合い、
一緒に治療方針を決めていくことができます。

▶ 大学病院との連携による専門治療
札幌医科大学整形外科学講座と連携しており専門のスタッフによる手
術も当院で可能です。

担当医師

　整形外科の再開に伴い、より充実したリハビリテーションの提供を
目指し、リハビリテーション室の模様替えを実施しました。外来で来院
される患者様のためのロッカーを設置したほか、昇降可能な大テーブ
ルやてらすエルゴを配置し、上肢や下肢の機能訓練を行いやすい環
境になっています。

入院・外来で利用可能　リハビリテーション室

特徴・特色

藤本　秀太郎
出身大学： 札幌医科大学
専門領域： 脊椎・脊髄外科
　　　　　 スポーツ脊椎

ふじもと しゅう た ろう

前多　恭彰
出身大学： 自治医科大学
専門領域： 整形外科一般

まえ だ やすあき

整形外科常勤体制　再開のお知らせ
令和8年4月1日より



低侵襲・局所麻酔
全内視鏡下脊椎手術

腰椎椎間板ヘルニア・腰部脊柱管狭窄症

局所麻酔で可能な全内視鏡下脊椎手術を導入しました。 脊椎内視鏡。先端の直径は8mm。
(画像提供: RIWOspine)

足の痛み・しびれの代表疾患

従来の手術
・ 3-5cmの皮膚切開
・ 全身麻酔
・ 約2週間の入院

手術により神経を圧迫しているヘルニアが切除されている。

術前 術後

全内視鏡下手術
・ 8mmの皮膚切開
・ 局所麻酔
・ 翌日退院可能

腰椎椎間板ヘルニア 実際の症例

外来診療のご案内

午
前

予約外来

新患外来

月

藤本

前多

火

前多

藤本

水

藤本

前多

木

前多

藤本

金

－

－

※受付時間は午前10時30分まで

患者総合サポートセンター 患者様のご紹介は、
患者総合サポートセンターまで、

ご相談ください。☎（０１１）８９３－５８８４



ポ ラ リ ス NEWSNEWS
「第32回日本病院総合診療医学会学術総会」 にて当院の医師2名が 表彰されました！

イベントのお知らせ

いきいき健康教室

2026年9月29日火 14：00～　当院2F 講義室
「慢性腎臓病について（仮）」

2026年8月26日水 14：00～　当院2F 講義室
「安心して医療を受けるために
　　病院とかかりつけ医の上手なかかり方」

松久　知美（地域医療連携室長）
間宮　　稔（医事課長）

完全予約制1

たくさんのご参加お待ちしています！！
（受付時間：平日 9:00～16:00）
011-893-3000

申込方法

https://hokushin.jcho.go.jp
https://www.facebook.com/jcho.sapporo.hokushin

ジェイコー札幌北辰病院 検索病院の
最新情報は

Facebookはじめました

ＪＣＨＯ札幌北辰病院ホームページJCHO札幌北辰病院広報誌「ポラリス」
発行責任者　小池　雅彦
発　　　行　〒004-8618 札幌市厚別区厚別中央2条6丁目2番1号 ＪＣＨＯ札幌北辰病院
編　　　集　広報部会　【事務局】総務企画課　TEL.011-893-3000

　2026年2月21日（土）～23日（月）、長崎県長崎市で開催された第32回
日本病院総合診療医学会学術総会にて、当院の初期臨床研修医（開催当
時）の吉澤侑真医師が演題発表を行い、臨床研修医部門育成賞及び優秀
賞を受賞しました。また、指導医の神田直樹医師が優秀指導医賞を受賞し
ました。
　「ショックおよびAKIを引き起こした日本海裂頭条虫症の一例」をテーマ
に、サケやマス等の身近な魚から感染する寄生虫が、高齢の方や高血圧・
糖尿病の方においては特に重い症状を引き起こす危険性があることを指
摘。予防策として、しっかり熱を通すこと、生で食べる場合は解凍済みの刺
身を買うことが重要だと呼びかけました。
　協力してくださった患者様やスタッフへの感謝を胸に、吉澤医師は現
在、研修を修了し他機関にて勤務されています。
　当院一同、今後のご活躍を願っております。

sapporo_hokushinhospital

（写真左から）神田直樹医師、吉澤侑真医師。


