
 JCHO札幌北辰病院の 

どなたでも参加できる健康教室を開催いたします。 
医療に関する様々な知識を一緒に学びませんか？ 

 「鼠径ヘルニア（脱腸）を知ろう！」 

日 時：平成 28年 10月 13日（木） 14：00～15：00 

場 所：当院 2階 講義室 （直接お越しください） 

【講 演】 鼠径ヘルニア（脱腸） 
下國 達志（外科部長） 

みなさん誰もがどこかで聞いたことのあるこの病気、正確にご存知で
しょうか？ 
ヘルニアは、赤ちゃんからお年寄りまで、男女を問わず誰にでも起こり
得る病気です。痛みや腫れなどをそのまま放置しておくと、命に関わる
危険な状態へ悪化してしまうことが稀にあります。 
ヘルニアの治療は外科手術が必要です。 
そこで今回は、ヘルニアの『成因』『種類』『手術』についてお話しい
たします。特に『手術』では、実際の手術の様子をビデオでお見せしな
がら説明をいたしますので、ぜひ皆さんお気軽にご参加ください！ 

第14回 
そけい だっちょう 
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