
～「無理をしないで」 「生き生きと」～ 

お申込み 
お問い合わせ 

JCHO札幌北辰病院 栄養管理室  
 お近くの管理栄養士、またはスタッフへ 
 お申し付けください。 

お申込み 
お問い合わせ 

 電話での栄養食事指導を開始しました。 

ご希望の方は、お気軽にご相談ください！ 

・事前予約が必要です。 
・指導時間は、20分程度です。 

次の受診までの間に… 

＊ 当院で初回外来栄養食事指導を実施したことがある方が対象です。 
＊ 外来栄養食事指導料（情報通信機器）は、次回受診日の会計時にお支払をお願いします。 
  （栄養食事指導料は、ご加入の健康保険によって異なります） 


